Les membres du Satori dojo appellent a la participation

Avec 88 licenciés I'an passé, dont 48

en judo, 26 en karaté et 14 en self-
défense, I'association Satori Dojo
se porte plutdt bien, et, si la saison
- 2012-2013 apportait autant d'inscrits,
Roland Breneliere, le président du

club, s'estimerait satisfait. « Il y a un

turn over, car, chaque aﬁnée, des
jeunes essaient une activité, c’est
normal, et il y a des départs tous les
ans aussi pour des raisons de dé-
ménagement, d’études, de travail
chez les adultes, bref familiales. II
-est vrai que j’ai encore eu une ins-
cription hier, et nous allons proba-
blement arriver au méme effectif
cette année encore, mais c’est dur
au Pouliguen d’avoir des jeunes, et
c’est capital. Les licenciés, c’est la
clé de notre survie », a t-il déclaré.
Le président de Satori Dojo aime-
rait que le cours de self-défense, mis
en place la saison derniére, prenne
un peu plus d’essor. « Nous avions
14 personnes en 2012, nous en
avons 10 pour 2013. J'invite les an-
ciens a venir voir ces cours, créés
pour eux. Mélange de judo et de

Le groupe de self-défense et quelques karatékas réunis pour la postérité.

karaté, ce cours est plus spéciale-
ment pour les adultes et pourrait in-
téresser des seniors retraités ». Le
club participe également a de trés
nombreuses compétitions, plus en
judo qu’en karaté, car la proportion
nationale de licenciés respective en-

traine un nombre de championnats

obligatoirement plus important (avec
500 000 licenciés en judo, contre
200 000 en karaté, les champion-
nats commencent pour les judokas
au niveau des districts). Il faut souli-
gner que dans chaque section, par
ailleurs, le satori dojo accueille les
personnes porteuses de handicap.

Enfin, si ce souci constant de recru-
ter les jeunes est une préoccupation
commune a tous les clubs sportifs,
ce qui chiffonne aussi Roland, c'est
de constater que, jour apres jour, ce
sont toujours les mémes bénévoles
qui s'investissent et permettent a I'as-
sociation d’organiser les animations
qui font du club son attrait. « Nous
avons besoins de monde pour la
gestion du club et P'organisation
des manifestations. »



